
厦门市同安区总工会
关于开展建档单亲困难女职工免费健康体检活动的通知

各镇街场（开发区）、系统工会女职工委员会：

    根据福建省总工会办公室《关于开展全省建档单亲困难女职工免费健康体检活动的通知》（闽工办〔2017〕15号）文件精神，今年将继续开展以“您的健康我关注”为主题的全区建档单亲困难女职工免费健康体检活动。现将有关事项通知如下：
    一、体检对象：全区建档单亲困难女职工
二、体检时间：4月24日-6月10日（周一至周六8：00-12：00）
三、体检地点：二级以上公立医院（医院名单详见附件2）。体检对象自行选择体检医院，确认后请携带身份证到所选医院体检。
四、体检项目：500元体检套餐（详见附件1）
五、经费：
1、经费来源：省总工会女职工健康体检专项资金

2、经费结算：根据各体检医院体检人数和检查结果汇总表，由市总工会按照体检套餐标准拨付各体检医院。

六、工作要求：
1、摸清底数。各级工会女职工组织要扎实做好调查摸底工作，做到单亲困难女职工全覆盖不遗漏，按照所属“建档人”一栏，建好健康档案并于4月25日前将单亲困难女职工参加免费健康体检汇总表电子版（附件2）报区总工会女职工部，邮箱13859956036@163.com。 
2、广泛宣传。各级工会女职工组织要深入企业和单亲困难女职工家庭做好活动的宣传，引导单亲困难女职工积极主动参加体检。

3、精心组织。工会女职工组织要协助体检对象向本单位人事部门申请体检时间，确保单亲困难女职工按时参加体检；要掌握体检进展情况，及时协调解决体检中发生的问题，确保应检对象全覆盖无遗漏。
4、总结反馈。体检活动结束后，各级工会要对无法参加体检的人员原因作出说明，于6月12日前将单亲困难女职工免费健康体检情况反馈表（附件3）报市总工会女职工部。
附件：
1、健康体检套餐项目说明
2、单亲困难女职工参加免费健康体检汇总表
3、单亲困难女职工免费健康体检情况反馈表
厦门市同安区总工会
                                  2017年4月17日
附件1

健康体检套餐项目说明
	序号
	体检项目
	项目说明
	备注

	1
	建档费+医生评估
	健康综合评估
	

	2
	静脉采血
	静脉采血费
	

	3
	全套血常规（查22个项目）
	血液中有形成分分析；有无贫血、感染及白细胞减少、血小板减少等
	

	4
	尿常规（查13个项目）
	有无泌尿系统疾患、有无尿糖异常等
	

	5
	新生化小套（肝功、肾功、血糖）
	筛查肝功、肾功、血糖
	

	6
	癌胚抗原
	筛查消化道肿瘤
	

	7
	心电图
	用于心律失常（如早搏、传导障碍等）、心肌缺血、心肌梗塞、心房、心室肥大等诊断
	

	8
	彩超：肝胆胰脾双肾（消化系统）+ 子宫、双附件等（生殖系统）
	各脏器有无形态学改变及占位性病变
	

	9
	乳腺彩超
	乳腺检查，早期乳癌筛查
	

	10
	妇检普查+白带常规+脱落细胞学检查
	妇科常规检查、白带常规检查、宫颈癌的筛查
	

	厦门市中医院体检中心：仙岳路1739号，联系电话：5579582

厦门市第一医院杏林分院体检中心：集美区洪埭路11号，联系电话：6248106，6248136

厦门市第二医院体检中心：集美区盛光路566号，联系电话：6159648

厦门市海沧医院体检中心：海沧区海浴路89号，联系电话：6589087

厦门市第三医院体检中心：同安区祥平街道阳翟二路2号，联系电话：7197815

厦门市翔安区同民医院体检中心：翔安区马巷镇民安路101号住院楼三楼，联系电话：7212616



健康体检须知
1、血液生化检查(肝功、血脂、心功、肾功、血液粘稠度)检测前12小时禁食。血液粘稠度，血脂检测前一天晚上素食，检测当天早晨空腹。

2、为提高诊断正确率，凡肝胆彩超检查者，检查前一天晚餐忌油腻食物， 20：00以后不再进餐。

检查子宫、附件者请留晨尿或于抽血后在10分钟内饮水1000ml,切勿排尿,1小时后再彩超。

3、尿常规应在彩超结束后进行，排尿后方可进行妇科检查。

4、体检不分先后，可穿插进行，若有不明之处请与护士联系。

5、未婚者不宜行妇科检查，孕妇及有射线禁忌者不宜行放射检查。

6、请于上午9：00之前采血。

附件2：

建档单亲困难女职工参加免费健康体检汇总表
	困难档案号
	姓名
	工作单位
	建档人
	身份证号码
	联系电话
	所选医院
	备注

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


说明：鉴于建档单亲困难女职工人数是动态变化的，离职、脱贫或已注销的人员请在“备注栏”备注。
附件3：

单亲困难女职工免费健康体检情况反馈表
	困难档案号
	姓名
	工作单位
	建档人
	身份证号码
	所选医院
	未参加体检原因
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